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Sonografie-Atlas Geburtsmedizin/Gynäkologie 

Franz Kainer (Hrsg.) 

Das unverzichtbare Nachschlagewerk mit differentialdiagnostischem Ansatz 
richtet sich an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung bzw. Fachärztinnen und 
Fachärzte der Geburtsmedizin/Gynäkologie, an Hebammen sowie 
Radiologinnen und Radiologen. 

Die Ultraschalldiagnostik ist das wichtigste bildgebende Verfahren in der 
Geburtsmedizin und Frauenheilkunde. Die Bilderflut ist enorm, doch in der 
Ausbildung bleibt oft wenig Zeit, den diagnostischen Blick zu schulen. Der 
Schlüssel zur richtigen Diagnose liegt darin, zu erkennen, was „normal“ ist 
– und was „pathologisch“.

Besonderheiten dieses Werkes: 

• Differenzialdiagnostischer Ansatz mit Bildstrecken und erklärenden,
prägnanten Texte

• Klare Unterscheidung von Normalbefund und pathologischem
Befund und gezielte Hinführung zur richtigen Diagnose

• Schwerpunkt Pränataldiagnostik, aber auch anschauliche
Darstellung aller wichtigen gynäkologischen Themen

• Renommiertes, erfahrenes Herausgeber- und Autorenteam mit
DEGUM-III-Zertifikat

Alle Leseproben finden Sie hier und auf 
VLB-TiX bei den jeweiligen Titeln:
www.elsevier.com/de-de/resources/reading-samples

2. Auflage geplant für: 14.04.2026.
Ca.584 Seiten, 725 farb. Abb., Gebunden 
Ca. € (D) 129,00, Ca. € (A) 132,70
ISBN 9783437213397
BIC GROUP: Gynaecology & obstetrics
STO: Monografie Fachbuch
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FAQ Palliativmedizin 
Antworten - prägnant und praxisnah 

Karin Oechsle (Hrsg.) 

Das kompakte Wissen der Palliativmedizin in einem klar strukturierten 
Frage-Antwort-Format, um Patientinnen und Patienten sowie Ärzte 
und Ärztinnen in Weiterbildung kompetent zu begleiten. 

Palliativmedizinische Themen werden aus vielfältigen Perspektiven 
beschrieben – von Angehörigen über Patienten bis hin zu den beteiligten 
Berufsgruppen im multiprofessionellen Team. Über 1000 Fragen aus dem 
unmittelbaren sowie weiteren Umfeld der Palliativmedizin werden fundiert 
und verständlich beantwortet. Neben der Vermittlung von reinen Fakten 
fördert das Buch auch die reflexive Auseinandersetzung mit komplexen 
Themen wie beispielsweise: 

• Versorgungsstrukturen
• Schmerzen und weitere beeinträchtigende Symptome
• Sterbephasen und Trauerbegleitung
• Psychische, soziale, spirituelle, ethische und rechtliche Aspekte
• Kommunikation, Teamarbeit und Selbstreflexion

Neu in der zweiten Auflage: 

• Umgang mit Suizidwunsch
• Freiwilliger Verzicht auf Essen und Trinken (FVET)
• Palliativversorgung bei onkologischen und hämatologischen

Erkrankungen
• Notfallmedizinische Aspekte
• LGBTQ+-spezifische Fragestellungen

2. Auflage geplant für: 14.04.2026.
Ca. 444 Seiten, 15 farb. Abb., Gebunden
Ca. € (D) 55,00, Ca. € (A) 56,60
ISBN 9783437213434
BIC GROUP: Clinical & internal medicine
STO: Monografie Fachbuch
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Fälle Luftrettung 
Joachim Koppenberg / Roland Albrecht / Urs Pietsch / Matthias Ruppert / Wolfgang 
Voelckel (Hrsg.) 

Herausforderungen der Luftrettung: von Aviatik bis Zyanose, von Offshore 
bis Hochgebirge – ideal für Fachkräfte der Notfallmedizin: boden- und 
luftgebundene Rettungsdienstmitarbeitende und Notärztinnen und -ärzte, 
Pilotinnen und Piloten, Technical Crew Members, Leitstellenpersonal, 
Mitarbeitende der Notaufnahmen, Kooperationspartner der Feuerwehr, 
Polizei, THW, Berg- und Seerettungsorganisationen sowie alle 
Auszubildende in Notfall- und Rettungsmedizinbereichen. 

Das Buch vermittelt praxisnahes Wissen der präklinischen Notfallmedizin 
mit Schwerpunkt Luftrettung. Es unterstützt Einsteigende und Profis, 
Einsätze strukturiert und sicher zu meistern. Die spannenden und 
lehrreichen Fallbeispiele behandeln: 

• Wichtigste Einsatzdiagnosen: Häufige Notfälle und besondere
Herausforderungen

• Spezifische Einsatzgebiete: Gebirge, Flüsse, Inseln, Offshore,
urbane Räume, Industriekomplexe u.a.

• Rettungstechniken: Windeneinsatz, Horizontalnetz, Bergesack,
Longline u.a.

• Einsatzprofile: Lawineneinsatz, Taucheinsatz, Nachtwinde,
Evakuationen, Drohnen, Interhospitaltransporte u.a.

• Helikopter-Performance: Aviatik, Tag- und Nachteinsätze, Wetter- 
und

• Geländeeinflüsse, Limitationen
• Interdisziplinäre 360-Grad-Perspektive: Fachbeiträge aller am

Luftrettungseinsatz involvierten Einsatzbereiche
• Didaktische Falldarstellung: Einheitliche Struktur, „Tops & Flops“,

Lessons Learned, „Was-wäre-wenn …?“-Szenarien

Das Buch wird empfohlen von: ADAC Luftrettung, ÖAMTC Flugrettung, 
Schweizerische Rettungsflugwacht (Rega), Alpine Rettung Schweiz (ARS), 
DRK-Bergwacht, HELI - Flugrettung Südtirol und European HEMS & Air 
Ambulance Committee (EHAC). 

1. Auflage geplant für: 12.05.2026.
Ca. 434 Seiten, 171 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 49,00, Ca. € (A) 50,40
ISBN 9783437213373
BIC GROUP: Accident & emergency 
medicine
STO: Monographie Fachbuch 
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Leitlinien Kinder- und Jugendmedizin, 54. NL 

DGKJ Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugendmedizin e.V (Hrsg.) 

Mit den Leitlinien Kinder- und Jugendmedizin liegt ein vollständiges und 
aktuelles Leitlinienwerk vor. Das Ziel ist eine qualitätsgesicherte Medizin - 
für mehr Entscheidungssicherheit in der täglichen Praxis. 

Die Pluspunkte: 

- Bisher einzigartig: wissenschaftlich begründete Standards für
ärztliches Handeln

- Umfassend: alle Themengebiete der Pädiatrie (mit Ausnahme der
Infektiologie)

- Kompetent: herausgegeben von allen relevanten
Fachgesellschaften und Arbeitsgemeinschaften

- Stets aktuell: fortlaufende Aktualisierungs- und
Ergänzungslieferungen.

Neu in der 54. Auflage: 

• Ganzkörpermagnetresonanztomografie im Kindes- und Jugendalter
• Trauma des muskuloskelettalen Systems im Kindes- und

Jugendalter – Bildgebende Diagnostik
• ADH
• TAPVD
• Fiebermanagement

Für alle Fachärzte und -ärztinnen, Weiterbildungsassistenten für Kinder- 
und Jugendmedizin sowie Hausärzte (Internisten und Allgemeinmediziner), 
die auch Kinder behandeln. 

54. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 352 Seiten, Ergänzungslf.
Ca. € (D) 60,00, Ca. € (A) 61,70
ISBN 9783437213748
BIC GROUP: Paediatric medicine
STO: Monografie Fachbuch
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Benninghoff/Drenckhahn, Anatomie 
Makroskopische Anatomie, Histologie, Embryologie, Zellbiologie 

Detlev Drenckhahn / Esther Asan / Süleyman Ergün / Ernst R. Tamm (Hrsg.) 

Das Referenzwerk der Anatomie 

Dieses umfassende Lehr- und Nachschlagewerk beschreibt in einem Band 
das gesamte Spektrum der menschlichen Anatomie, von der Zellbiologie 
und Histologie bis zur Embryologie und makroskopischen Anatomie. Dies 
wird sowohl in den neu gegliederten Kapiteln als auch in den 
herausragenden Abbildungen optimal dargestellt. 

• Das gesamte Wissen in einem Buch, nach Organsystemen
strukturiert

• Klarer Aufbau, beginnend bei der Zellbiologie und Gewebelehre,
über die mikroskopische und makroskopische Anatomie und
Embryologie, mit Exkursen in molekulare Grundlagen und Klinik

• Einheitliche, didaktisch optimale Aufbereitung mit vielen klinischen
Hinweisen und über 2000 einzigartigen Abbildungen

• Ausführliche Literatur- und Quellenangaben
• Verwendung der international verabschiedeten Terminologia

Anatomica 2 (TA2) und
der aktuellen Spezialterminologien der Embryologie, Histologie und
Neuroanatomie

Benninghoff · Drenckhahn Anatomie richtet sich an Lehrende und 
Studierende, die vertiefte Informationen suchen, Personen in der 
Weiterbildung zum Fachanatom sowie Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung 
und Facharztausbildung, insbesondere in chirurgischen Fächern und der 
Pathologie. 

18. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 1864 Seiten, 2123 farb. Abb., 
Gebunden
Subskriptionspreis: Die ersten 3 
Monate nach Erscheinen 189 €, 
danach € (D) 210,00, € (A) 215,90
ISBN 9783437423529
STO: Vorklinik Lehrbuch
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Chirurgie hoch2 + E-Book 
 
Udo Obertacke / Christoph Reißfelder / Miriam Rüsseler (Hrsg.) 

Chirurgie ist vielfältig und daher Faszination und Anspruch zugleich. Wie 
verhalte ich mich im OP? Welche Differenzialdiagnosen muss ich beim 
akuten Abdomen berücksichtigen? Wie ist das kompetenzbasierte 
Vorgehen bei einer Cholezystitis? Was ist der Unterschied zwischen einer 
primären und einer sekundären Frakturheilung? Wie behandle ich eine 
Thrombophlebitis? Wie erkenne ich ein Kompartmentsyndrom? Was ist bei 
einer Außenbandruptur des Sprunggelenks zu beachten? 
 
Die Hauptspalte  
Erfahrene Dozentinnen und Dozenten erklären dir den Lernstoff. Ihre 
Expertise garantiert Aktualität und Vollständigkeit, ihre Inhalte helfen dir 
beim Erarbeiten und Verstehen der Chirurgie: 

• Hinweise auf wichtige ärztliche Kompetenzen und ihre Bedeutung 
für eine optimale Patientenversorgung – auch ambulant 

• Fallbeispiele und klinische Inhalte verdeutlichen die speziellen 
Aspekte der Chirurgie und deren Relevanz für den Arztberuf 

• Über 600 Abbildungen illustrieren den Inhalt 
 

Die Randspalte  
Geschrieben von Studierenden, die aus eigener Erfahrung wissen, welche 
Inhalte besonders wichtig sind. Dies hilft dir, die Stoffmenge effizient zu 
wiederholen und Klausuren zu meistern. 

hoch2 Kein „entweder – oder“, sondern „sowohl als auch“: hoch2 bietet dir 
Lehrbuch und Repetitorium in einem. Ideal umgesetzt auch im E-Book.  

Zwei Expertisen – ein starkes Konzept. 

1. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 724 Seiten, 672 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 69,00, € (A) 71,00 
ISBN 9783437439520 
BIC GROUP: Medical imaging 
STO: Klinik Lehrbuch 
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Kurzlehrbuch Pharmakologie 
(Nachfolger des Crashkurs Pharmakologie) 
 
Claudia Dellas 

Kurzlehrbuch Pharmakologie 
Lernen, Verstehen, Wissen – souverän durch Semester und Prüfung 
Das Kurzlehrbuch Pharmakologie vermittelt ein solides Wissen zur 
Allgemeinen und Speziellen Pharmakologie – kompakt, strukturiert, 
prüfungsorientiert. Ob zum semesterbegleitenden Lernen oder zur 
Vorbereitung auf das Examen, dieses Buch ist der ideale Begleiter und 
bietet verlässliche Orientierung, denn in der Kürze liegt die Würze. 
 
Was ist relevant für die Prüfungen?  

• IMPP-Hits stellen häufig geprüfte Themen in den Vordergrund. 
• Farbige Linien kennzeichnen prüfungsrelevante Textabschnitte. 
• Wirkstoffe aus der Arzneimittelliste des aktuellen 

Gegenstandskatalogs Medizin sind farblich hervorgehoben. 

Wie merkt man sich das alles? 

• Lerntipps bieten Insider-Know-how von Studierenden. 
• Merke-Kästen heben zentrales Wissen prägnant hervor. 
• Abbildungen machen komplexe Inhalte verständlich. 

Was hat das mit dem klinischen Alltag zu tun?  

• Praxisipps bieten Kniffe, Tricks und hilfreiche Informationen für den 
praktischen Alltag. 

• Fallbeispiele geben lebendige Einblicke und helfen, Gelerntes aktiv 
zu nutzen. 

Ideal für Medizinstudenten und Medizinstudentinnen im klinischen 
Studienabschnitt. 

4. Auflage geplant für: 16.06.2026. 
654 Seiten, 99 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 45,00, Ca. € (A) 46,30 
ISBN 9783437413797 
BIC GROUP: Pharmacology 
STO: Kurzlehrbuch 
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Lernkarten zum Mündlichen Staatsexamen – 
Neurologie 
 
Massuma Amirzada / Mariam Amirzada 

Souverän durchs Stex – M3 to go! 
Deine ultimative Lösung für die mündlich-praktische Prüfung des 
Staatsexamens: Die Lernkarten zum Mündlichen Stex Neurologie! Hier 
findest du die wichtigsten Fakten des Fachs – absolut komprimiert und 
daher optimal zum Lernen sowie zum Wiederholen „kurz vor knapp“. 
 
Diese Karten bieten Dir: 
▪ Grundlagen, neurologische Untersuchung, alle wesentlichen 
neurologischen Krankheitsbilder, Interdisziplinäres sowie häufigste 
Leitsymptome im Klinikalltag 
▪ Alle Krankheitsbilder nach festem Schema (Definition, Ätiologie, Klinik, 
Diagnostik, Therapie und weitere Informationen) 
▪ Ein Konzept, das das Lernen unter Zeitdruck kurz vor der Prüfung 
wesentlich erleichtert 
▪ Sicherheit für einen professionellen und souveränen Auftritt im 
praktischen und theoretischen Teil der M3 
 
So bist du bestens gewappnet, um in deiner M3 sicher Rede und 
Antwort zu stehen. Eine ideale Ergänzung zu MEX Neurologie. 

1. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 270 Karten, 44 farb. Abb.,  
Ca. € (D) 39,00, Ca. € (A) 41,20 
ISBN 9783437413254 
BIC GROUP: Neurology & clinical 
neurophysiology 
STO: Klinik Lehrbuch 
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BASICS Allgemeine und Spezielle Pharmakologie 
 
Jana Ellegast / Martin Attinger / Julia Trepl 

GUT – BESSER – BASICS 
 
Mit der BASICS-Reihe schnell ans Ziel! 

• GUT: umfassender Einblick – von den Grundlagen der 
Pharmakodynamik und -kinetik über die Wirkweisen von Pharmaka 
bis zur Pharmakotherapie bestimmter Erkrankungen. 

• BESSER: gutes Verständnis der Zusammenhänge durch 
Fallbeispiele. Enthält alle wichtigen IMPP-Inhalte zur Vorbereitung 
auf die nächste Prüfung. 

• BASICS: auf das Wichtigste reduziert. Jedes Thema strukturiert auf 
einer Doppelseite mit abschließender Zusammenfassung, schnelle 
Orientierung mit dem Farbleitsystem und viele Bilder aus der 
Praxis. 

NEU in der 2. Auflage: 

• umfassende Überarbeitung und Aktualisierung 
• neues Kapitel Sexualhormone 
• Ergänzung neuer Medikamente u.a. zu Diabetes und Alzheimer-

Demenz. 

BASICS 

• das Wesentliche zum Thema in leicht verständlicher Form 
• schnell fit für Prüfung, Famulatur und PJ 
• fächerübergreifendes Wissen – ideal zum Lernen nach der 

aktuellen AO 

2. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 144 Seiten, 44 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 30,00, € (A) 30,90 
ISBN 9783437413650 
BIC GROUP: Pharmacology 
STO: Kurzlehrbuch  
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BASICS Orthopädie und Unfallchirurgie 
Andreas Ficklscherer 

GUT – BESSER – BASICS! 

Mit der BASICS-Reihe schnell ans Ziel! 
▪ GUT: umfassender Einblick – von den physiologischen und anatomischen
Grundlagen über die wichtigsten Krankheitsbilder bis zur Therapie.
▪ BESSER: gutes Verständnis der Zusammenhänge durch Fallbeispiele.

Enthält alle wichtigen Inhalte zur Vorbereitung auf die nächste Prüfung. 
▪ BASICS: auf das Wichtigste reduziert. Jedes Thema strukturiert auf einer
Doppelseite mit abschließender Zusammenfassung, schnelle Orientierung
mit dem Farbleitsystem und viele Bilder aus der Praxis.

NEU in der 8. Auflage: 

- Mit aktualisierten Inhalten und Ergänzung zum Thema 
- innovative Therapiekonzepte bei Knorpelschäden des Knies. 

BASICS 

▪ das Wesentliche zum Thema in leicht verständlicher Form
▪ schnell fit für Prüfung, Famulatur oder PJ
▪ fächerübergreifendes Wissen – ideal zum Lernen nach der aktuellen AO

8. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 136 Seiten, Kartoniert
Ca. € (D) 29,00, Ca. € (A) 29,90
ISBN 9783437414671
BIC GROUP: Orthopaedics & fractures
STO: Kurzlehrbuch
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DENTICS Zahnärztliche Prothetik 
 
Sebastian Hahnel / Carola Kolbeck / Angelika Rauch 

KOMPAKT – PRAKTISCH – DENTICS 
Mit der DENTICS-Reihe das Zahnmedizinstudium fest im Griff und schnell 
ans Ziel! 
Nicht zu viel, aber auch nicht zu wenig – dieses Buch der DENTICS-Reihe 
gibt Ihnen den perfekten Überblick und das nötige Wissen über die 
gesamte Bandbreite der Zahnärztlichen Prothetik. 

• KOMPAKT: schnelle Übersicht & umfassender Einblick – von den 
Folgen des Zahnverlusts sowie den Grundlagen der 
Funktionstherapie über präprothetische Diagnostik und Therapie, 
bis hin zu festsitzendem und abnehmbarem Zahnersatz. Auch 
Seniorenzahnmedizin, provisorische Restaurationen, Nachsorge 
sowie das Thema Implantatprothetik werden ausführlich behandelt. 

• PRAKTISCH: Fallbeispiele am Ende des Buches dienen dem 
besseren Verständnis der Zusammenhänge, vertiefen des Gelernte 
und bereiten auf das Anwenden synoptischer Konzepte sowie 
deren praktische Umsetzung an Patientinnen und Patienten vor. 

• DENTICS: auf das Wichtigste reduziert – jedes Thema klar 
strukturiert auf je einer Doppelseite mit abschließender 
Zusammenfassung, schnelle Orientierung mit dem Farbleitsystem 
und viele Bilder aus der Praxis. 

DENTICS 

• das Wesentliche zur Zahnärztlichen Prothetik in leicht 
verständlicher Form 

• schnell fit für Theorie & Praxis im Studium und darüber hinaus 
• perfekt vorbereitet auf die Prüfungen 
• ideal zum Lernen nach der neuen ZApprO 

1. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 140 Seiten, 170 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 32,00, € (A) 32,90 
ISBN 9783437431142 
BIC GROUP: Dentistry / oral & 
maxillofacial medicine 
STO: Zahnmedizin Lehrbuch 

 

St
an

d:
 F

eb
.-2

6,
 Ir

rtü
m

er
 u

nd
 P

re
is

än
de

ru
ng

en
 v

or
be

ha
lte

n.
 

€-
Pr

ei
se

 g
ül

tig
 in

 D
eu

ts
ch

la
nd

 in
kl

. M
w

St
., 

gg
f. 

zz
gl

. V
er

sa
nd

ko
st

en
. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                   

Mensch Körper Krankheit +E-Book 
Anatomie Physiologie Krankheitsbilder 
 
Renate Huch / Klaus D. Jürgens (Hrsg.) 

EINZIGARTIG 
Atlas und Lehrbuch in Einem, mit dem Wichtigsten aus Anatomie und 
Physiologie, unter Berücksichtigung von Biochemie und Krankheitslehre. 
Für Auszubildende und Lehrende in allen Pflege- und 
Gesundheitsfachberufen. 
INFORMATIV 
Kompetente und einfache Antworten auf wichtige Fragen: 

• Wie ist der menschliche Körper aufgebaut? 
• Wie funktionieren Organe und Organsysteme? 
• Welche physikalischen, chemischen und biochemischen 

Zusammenhänge gibt es? 
• Wie kann man Krankheiten vorbeugen? 
• Wie erkennt man Krankheiten und wie verlaufen sie? 
• Welche Maßnahmen unterstützen die Gesundheit, lindern 

Beschwerden und beeinflussen den Verlauf von Erkrankungen 
positiv? 

VERSTÄNDLICH  
Dank der klaren, verständlichen Sprache und zahlreicher Abbildungen ist 
der Inhalt auch für Leserinnen und Leser ohne Vorwissen gut 
nachvollziehbar. 
AKTUELL 
Auf dem neuesten Stand der Wissenschaft, mit aktuellen Zahlen zu 
Erkrankungshäufigkeiten, Statistiken aus dem Organspende-Register sowie 
Hinweisen zu Erstmaßnahmen nach den geltenden Reanimationsrichtlinien. 
VERTIEFEND  
Unter „Aktuelles und Spezielles“ werden ausführliche Inhalte zu Genetik, 
bildgebenden Verfahren, Naturheilkunde, Mikrobiom, 
Antibiotika-Resistenzen, Reproduktionsmedizin, Resilienz, Ernährung, 
Bluttests sowie Palliativmedizin und Sterben dargestellt. 
NEU  
Informationen zum Einsatz Künstlicher Intelligenz in der Medizin. 

10. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 516 Seiten, 753 farb. Abb., 
Gebunden 
€ (D) 59,00, € (A) 60,70 
ISBN 9783437252594 
BIC GROUP: Anatomy 
STO: Pflege Lehrbuch 
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Checklisten Anatomie und Physiologie 
 
 

Einfach Anatomie lernen und verstehen! 
 
Die Checklisten Anatomie und Physiologie bieten einen klaren Überblick 
über die wichtigsten Grundlagen zum menschlichen Körper. 
 
In kompakter und gut verständlicher Form finden Sie alle relevanten 
Fakten: 

• kurz und prägnant, ohne lange Erklärungen 
• in alphabetischer Reihenfolge 
• mit deutschen und lateinischen Bezeichnungen 
• mit Abbildungen zur Übersicht über die Organe 

Alle Inhalte sind stichpunktartig gegliedert und anhand einheitlicher 
Kategorien leichter zu merken: 

• Definition 
• Bau/beteiligte Organe 
• Funktionen 
• häufige Krankheiten 
• besondere Informationen 

Neu in der 4. Auflage: 

• vollständig überarbeitet 
• zahlreiche neue Abbildungen 

Checklisten Anatomie und Physiologie – Ihr idealer Begleiter zum 
Wiederholen, schnellen Nachschlagen und zur optimalen 
Prüfungsvorbereitung! 

Das Buch ist ideal für alle Auszubildenden in Pflege- und 
Gesundheitsfachberufen 

4. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 296 Seiten, 65 farb. Abb., 
Spiralbindung 
Ca. € (D) 37,00, Ca. € (A) 38,10 
ISBN 9783437252778 
BIC GROUP: Anatomy 
STO: Pflege Lehrbuch 
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Prüfungswissen Pflegefachfrau Pflegefachmann 
für die Generalistische Pflegeausbildung 

Jörg Schmal 

Fit für die Abschlussprüfungen – mit nur einem Buch! 
Relevantes Prüfungswissen für die generalistische Ausbildung wird - 
gegliedert nach den Prüfungstagen - leicht verständlich und anschaulich 
dargestellt.  

• Inhalte gegliedert nach schriftlichen und mündlichen
Prüfungsteilen: Damit können Sie sich direkt auf jeden einzelnen
Prüfungstag vorbereiten.

• Kompetente Wiederholung: Zu jedem Prüfungsteil gibt es einen
sogenannten Campus. Dort gibt es mehr als 400 Fragen mit
Lösungen. Sie wiederholen den Lernstoff und erwerben die
erforderliche Kompetenz für Ihre Abschlussprüfung.

• Fallorientiert: In Lernsituationen lernen Sie, Ihr Wissen an
Fallbeispielen mit Menschen aus allen Altersstufen anzuwenden.

• Anschaulich: Zahlreiche Abbildungen helfen Ihnen beim Verstehen
der Inhalte.

• Kompakt: Sie finden knackige Inhalte, kurze Definitionen in der
Randspalte und übersichtliche Kernaussagen: Das ermöglicht auch
Last-Minute-Learning.

Neu in der 2. Auflage: Expertenstandards, ENP-Pflegediagnosen und 
jeweils 2 neue Fälle pro Prüfungsteil, Erläuterung der Operatoren. 

Geeignet für Auszubildende zur Pflegefachfrau und zum Pflegefachmann 
und für LehrerInnen und Praxisanleitende in der Pflegeausbildung. 

2. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 592 Seiten, 70 farb. Abb., Kartoniert
€ (D) 35,00, € (A) 36,00
ISBN 9783437252358
BIC GROUP: Nursing
STO: Pflege Lehrbuch
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Pflege lernen mit Lückentexten 
 
Sarah Micucci 

Lernen mit Spaß und Abwechslung! 

Gegliedert nach den wichtigsten Themen für Praxis und Prüfung 
wiederholen Sie mit diesem Buch alle wichtigen Inhalte: Pflegetechniken, 
Pflege bei speziellen Erkrankungen in Verbindung mit Anatomie, 
Kommunikation, Beratung und vieles mehr. 
Ihre Aufgabe ist es, Lückentexte und Abbildungen mit richtigen Inhalten zu 
ergänzen. Dabei gibt es immer Fallsituationen, die den Lernstoff mit dem 
beruflichen Alltag verbinden. So wiederholen Sie spielerisch gelernte 
Inhalte und können Ihr Wissen anhand des Lösungsteils überprüfen. 
 
Ideal für Auszubildende in Pflegefachberufen zur Prüfungsvorbereitung 
sowie für Dozenten und Lehrpersonen zur Unterrichtsgestaltung. 

1. Auflage geplant für: 16.06.2026. 
Ca. 326 Seiten, 116 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 35,00, € (A) 36,00 
ISBN 9783437252396 
BIC GROUP: Nursing 
STO: Pflege Lehrbuch 
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Pflege konkret Innere Medizin 
Sebastian Schröder / Johannes Rey (Hrsg.) 

Pflege konkret – Pflegefachwissen für die Ausbildung und danach! 

Mit der Reihe Pflege konkret sind Sie für die Ausbildung zur 
Pflegefachperson und die Zeit danach bestens ausgestattet: Die 
Lehrbücher verknüpfen Inhalte aus Pflegepraxis, Pflegewissenschaft, 
Krankheitslehre und Pharmakologie und vermitteln das Wissen, um auch in 
komplexen Pflegesituationen fundiert handeln zu können.  
Pflege konkret Innere Medizin erläutert die pflegerischen und 
therapeutischen Maßnahmen in der Inneren Medizin und gibt anhand 
zahlreicher farbiger Fotos und Abbildungen konkrete Anleitungen für die 
tägliche Praxis.  

Neu in der 9. Auflage: 
• Pflegesituationen mit Lernaufgaben und Lösungsvorschlägen
• Kapitel zur Heimbeatmung und zur Car-T-Zelltherapie

Besonders geeignet für: 
• Auszubildende zur Pflegefachperson
• Berufseinsteigende auf einer Station der Inneren Medizin im Krankenhaus

9. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 760 Seiten, 531 farb. Abb., Kartoniert
Ca. € (D) 49,00, Ca. € (A) 52,50
ISBN 9783437252891
BIC GROUP: Nursing
STO: Pflege Lehrbuch
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Pflege konkret Neurologie Psychiatrie 
Sabrina Geiermann / Kai Gold (Hrsg.) 

Pflege konkret: Pflegefachwissen für die Ausbildung und danach! 

Mit der Reihe Pflege konkret sind Sie für die Ausbildung zur 
Pflegefachperson und die Zeit danach bestens ausgestattet: Die 
Lehrbücher verknüpfen Inhalte aus Pflegepraxis, Pflegewissenschaft, 
Krankheitslehre und Pharmakologie und vermitteln das Wissen, um auch in 
komplexen Pflegesituationen fundiert handeln zu können. 
Pflege konkret Neurologie Psychiatrie erläutert die pflegerischen und 
therapeutischen Maßnahmen in Neurologie und Psychiatrie und gibt 
anhand zahlreicher farbiger Fotos und Abbildungen konkrete Anleitungen 
für die tägliche Praxis. 

Neu in der 8. Auflage: 

• Pflegesituationen mit Lernaufgaben und Lösungsvorschlägen
• Alle Inhalte aktualisiert und auf dem neuesten Stand

Besonders geeignet für: 

• Auszubildene zur Pflegefachperson
• Berufseinsteigende auf einer neurologischen oder psychiatrischen

Station im Krankenhaus
8. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 504 Seiten, 278 farb. Abb., Kartoniert
Ca. € (D) 49,00, Ca. € (A) 51,40
ISBN 9783437252976
BIC GROUP: Psychiatric nursing
STO: Pflege Lehrbuch
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Pflege in Einfacher Sprache Arzneimittel 
 

Die Buchreihe Pflege in Einfacher Sprache erklärt wichtige Inhalte für 
die Pflegeausbildung leicht verständlich: 

• einfache und kurze Sätze auf dem Sprachniveau B1/B2 
• Fachwörter werden erklärt 
• viele Bilder 
• extra Kästen: „Merkhilfe“, „Begriffserklärung“, „Praxistipp“, 

„Vorsicht“, „Fallbeispiel“ 

 
So können Sie: 

• den Lernstoff besser verstehen 
• die Prüfung bestehen 
• im Beruf richtig und sicher handeln 

Passend zu allen Lehrbüchern! 
 
Für wen ist dieses Buch: 

• Auszubildende in der Pflege 
• Pflegefachpersonen mit Deutsch als Zweitsprache. Mit dem Buch 

können Sie sich schnell in leicht verständlichem Deutsch in die 
verschiedenen Themengebiete einlesen. 

 
Themen im Band Arzneimittel sind u.a.: 

• Was sind Medikamente? 
• Wie wirken Medikamente im Körper? 
• Wie werden Medikamente gegeben? 
• Welche Medikamente helfen gegen Beschwerden in verschiedenen 

Bereichen des Körpers? Zum Beispiel: Nervensystem, Herz-
Kreislauf-System, Magen-Darm-Trakt, Urogenitaltrakt, Haut. 

Die Buchreihe Pflege in Einfacher Sprache gibt es für folgende 
Themen: 
Atmung 
Herz-Kreislauf-System 
Ernährung 
Bewegung 
Ausscheidung 
Neurologie 
Pflegeprozess Pflegeplanung Pflegedokumentation 
Gesundheitssystem und Pflegeberufe in Deutschland 
Wörterbuch 

1. Auflage geplant für: 16.06.2026. 
Ca. 200 Seiten, 55 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 25,00, € (A) 25,70 
ISBN 9783437252693 
BIC GROUP: Nursing 
STO: Pflege Lehrbuch 
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Taschenwissen Pflegefachassistenz 
Daniel Latz 

Mini Karten – maxi Wissen! 

Sie sind in der Pflegehilfe oder Pflege(fach)assistenz tätig oder in der 
Ausbildung dafür? Sie bereiten sich auf Ihren Einsatz in der Altenpflege, 
Krankenpflege oder Kinderkrankenpflege vor oder arbeiten bereits dort? 

Dann hilft Ihnen Taschenwissen Pflegefachassistenz bei vielen Fragen, 
die Ihnen in Ihrem Arbeitsbereich begegnen können, z. B. zu den Themen 
Körperpflege, Pflegedokumentation, Hin- und Weglauftendenz, Notfall, 
Vitalzeichen. Von A bis Z gegliedert, auf das Wesentliche reduziert sowie 
übersichtlich strukturiert mit Abbildungen, Tabellen und Schemata liefert 
jede Karte punktgenau das benötigte Wissen. 

Schnell – sicher – praxisnah 

Neu in der 2. Auflage: 

• neue Karte: Beobachtung/Pflegesituationen
• alle Inhalte aktualisiert und auf dem neuesten Stand

2. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 92 Seiten, 31 farb. AbbSpiralbindung 
Ca. € (D) 19,00, Ca. € (A) 20,60
ISBN 9783437253539
BIC GROUP: Nursing & ancillary services 
STO: Pflege Fachbuch
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Praxisanleitung Pflege 
Lehrbuch für die Weiterbildung 
 
Christian Braunschweiger / Maren Höpfner (Hrsg.) 

Kompaktes Wissen zum Thema Praxisanleitung 
 
Mit diesem Buch liegt Ihnen der perfekte Begleiter für Ihre Weiterbildung 
vor. Auch wenn Sie bereits eine Weiterbildung zur Praxisanleitung 
absolviert haben, sich aber nicht ganz sicher fühlen für die Neuerungen in 
der generalistischen Ausbildung, ist dieses Buch genau das richtige für Sie. 
Sie erfahren anschaulich beschrieben, wie Sie Ihrer Rolle als 
Praxisanleiter/in gerecht werden. Haben Sie Fragen nach Mentoring, 
Anleitungsmethoden und Ablauf der praktischen Prüfungen? 
 
Praxisanleitung Pflege sorgt nicht nur zu diesen Themen für praxisnahe 
Antworten, sondern zu vielen anderen Themen in Ihrem Berufsalltag. 
Dieses Buch vermittelt Ihnen, 

• wie Kenntnisse aus Wissenschaft und Praxis miteinander 
kombiniert werden können 

• was Sie für ein gesundes Berufsbild auch selbst brauchen 

Das Werk ist geeignet für die 3 deutschsprachigen Länder (D, A, CH). 
Inhaltlich orientiert es sich an der DKG-Empfehlung und den ersten 
Weiterbildungsordnungen von Pflegekammern. 
 
Kurz und knapp: Das Standardwerk für Praxisanleitende und welche, die es 
werden möchten. 

2. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
250 Seiten, 95 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 35,00, € (A) 36,00 
ISBN 9783437252440 
BIC GROUP: Nursing 
STO: Pflege Fachbuch 
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Fachpflege Pflege im Operationsdienst 
Medizinische, pflegerische und rechtliche Grundlagen 
 
Bianca Hackert / Mia Kim / Marija Kucharek / Wolf-Ulrich Heitland / Helmut Waldner 
(Hrsg.) 

Das Buch Fachpflege Operationsdienst ist das Buch für alle, die im OP 
arbeiten und ganz besonders für alle Pflegenden in der Fachweiterbildung! 
Auf Grundlage der DKG-Empfehlungen zu den Weiterbildungsinhalten 
vermittelt es neben einem ausführlichen medizinischen Teil umfangreiche 
fachpflegerische Kenntnisse zur Lagerung und zu OP-spezifischen 
Instrumenten sowie zu pflegewissenschaftlichen Grundlagen. 
Das Fachpflegebuch ist hervorragend für alle Pflegenden und OTAs im 
Operationsdienst als Nachschlagewerk geeignet. 

• Übersichtlich und aktuell 
• Bilddarstellungen zeigen klar grundlegende Prinzipien auf 
• Prägnante Beschreibung der OPs - auf den Punkt gebracht 

Neu in dieser Auflage: 

• Inhalte komplett aktualisiert und neu strukturiert 
• Neue Kapitel, u.a. zu Lehren und Lernen und Inhalte der OTA-

Ausbildung 
• Alle Abbildungen farbig 

5. Auflage geplant für: 16.06.2026. 
Ca. 708 Seiten, 566 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 68,00, € (A) 70,00 
ISBN 9783437250859 
BIC GROUP: Surgical nursing 
STO: Pflege Fachbuch 
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Moderne Wundversorgung 
mit Zugang zum Elsevier-Portal 
 
Jan Hinnerk Timm / Kerstin Protz 

Sie wollen Menschen mit Wunden professionell versorgen und suchen 
einen Überblick über zeitgemäße und leitliniengerechte Vorgehensweisen 
und Versorgungsformen? Sie kennen ein geeignetes Produkt zur 
Wundversorgung, sind aber in der Anwendung unsicher? Dann ist 
''Moderne Wundversorgung'' genau das Richtige für Sie. Kompetent, 
verständlich und up-to-date führt das bewährte Standardwerk durch das 
Dickicht der Behandlung von Menschen mit chronischen Wunden. 
Nach einer anschaulichen Einführung in Aufbau und Funktionen der Haut, 
Wundentstehung und Wundarten, erfahren Sie alles Wichtige über eine 
indikationsbezogene Wundversorgung, Verbandwechsel und Hygiene und 
noch vieles mehr: 

• Wundspülung, Wundantiseptik und Wundreinigung 
• Kriterien zur Auswahl von Wundauflagen und weiteren 

Versorgungsoptionen 
• Sachgerechte Durchführung des Verbandwechsels 
• Hygienische Aspekte 
• Diagnostik, Therapie und Prävention bei Dekubitus, Inkontinenz-

assoziierter Dermatitis, Ulcus cruris venosum/arteriosum, 
Lymphödem und diabetischem Fußsyndrom 

• Strategien zur Schmerzvermeidung beim Verbandwechsel 
• Wunddokumentation, Recht und Kosten 
• Aspekte der Lebensqualität und Edukation von Betroffenen 

Das besondere Plus für Sie: 
Im Elsevier Online-Portal finden Sie viele Zusatzmaterialien für die Arbeit 
rund um Wunden: Wunddokumentationsbögen, Standards zum Einsatz von 
Verbandmitteln und Methoden zur Wundversorgung, Patienten- und 
Angehörigenbroschüren, Produktübersichten sowie 
Assessementinstrumente. 
Die Inhalte der Wunddokumentationsbögen sind am DNQP-
Expertenstandard ''Pflege von Menschen mit chronischen Wunden'' 
orientiert, an dessen aktueller Fassung Frau Protz mitgewirkt hat. 
 
Moderne Wundversorgung – alles rund um chronische Wunden 

11. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 348 Seiten, 167 farb. Abb., Kartoniert 
€ (D) 27,00, € (A) 27,80 
ISBN 9783437251597 
BIC GROUP: Nursing 
STO: Pflege Fachbuch 
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Handbuch Demenz 
Fachwissen für Pflege und Betreuung 

Veronika Schraut / Ulrich Kastner 

Die Pflege von Personen mit Demenz erfordert neben starken Nerven, 
Ausdauer und Organisationstalent vor allem profundes Fachwissen. Dieses 
Buch bietet eine sachlich fundierte und zugleich praxisnahe Orientierung für 
einen gelingenden Pflegealltag. Durch zahlreiche Fallbeispiele und 
konkrete Umsetzungshinweise von einem erfahrenen Autorenteam wird das 
Handbuch Demenz zu einem wertvollen Begleiter in der Versorgung von 
Menschen mit demenziellen Erkrankungen. 

Sie finden hier medizinisches und pflegerisches Wissen auf den Punkt 
gebracht: 

• Hinweise zu Risikofaktoren bei demenziellen Erkrankungen
• Praxisnahe Tipps vom Erkennen der ersten Symptome über die

Kennzeichen unterschiedlicher Demenzformen bis hin zu
Informationen für die tägliche Pflege

• Wichtige Instrumente der Pflegediagnostik
• Ausführliche Fallbeispiele zur Gestaltung des Pflegeprozesses
• Hintergrundwissen zu verschiedenen Pflegeinterventionen, z. B.

Validation®, 10-Minuten-Aktivierung, Therapeutischer Tischbesuch
• Praktische Tipps für den Umgang mit den Betroffenen
• Rechtliche und finanzielle Rahmenbedingungen

Alle Kapitel wurden umfassend überarbeitet und spiegeln den aktuellen 
Stand der Wissenschaft sowie die relevanten Reformen wider. Das 
Autorenteam hat diese Auflage u.a. auch durch farbige Abbildungen und 
Fotos nochmals anschaulicher und praxisnäher gestaltet. 

Dieser Titel richtet sich an Pflegefachpersonen in 

• stationären Langzeiteinrichtungen
• ambulanten Pflegediensten
• geriatrischen Stationen
• gerontopsychiatrischen Einrichtungen

und Pflegeauszubildende zur Pflegefachperson. 

6. Auflage geplant für: 16.06.2026.
Ca. 288  Seiten, 72 farb. Abb.,
Kartoniert Ca. € (D) 34,00, Ca. € (A)
35,00 ISBN 9783437253034
BIC GROUP: Geriatric nursing
STO: Pflege Fachbuch
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Gymnastik für die Hals- und Brustwirbelsäule 
30 Tage mit je 7 Übungen 

Gabriele Dreher-Edelmann 

Geben Sie Schmerzen keine Chance! 7 Übungen täglich – 30 Tage lang: 
ideal zur Vorbeugung und Behandlung von Beschwerden, insbesondere im 
Schulter-Nacken-Bereich. 

Durch eine schlechte und einseitige Haltung - oft aufgrund von 
Bildschirmarbeit - kommt es häufig zu schmerzhaften Verspannungen. Hier 
helfen aktive Übungen: Nur 10 Minuten täglich reichen, damit Schmerzen 
bald kein Thema mehr sind. 

Die Autorin – eine erfahrene Physiotherapeutin und Leiterin zahlreicher 
Rückenkurse – zeigt mit ihrem bewährten Übungsprogramm, wie Sie: 

• Verspannungen effektiv lösen
• die richtigen Muskelgruppen dehnen bzw. kräftigen
• Fehlhaltungen wirksam korrigieren
• Schulter-Nacken-Beschwerden gezielt lindern und Überlastungen

vorbeugen,
• Beschwerden lindern, die durch berufsbedingte Fehlhaltungen

entstanden sind

Einfache Übungsanleitungen und eindeutige Fotos garantieren die korrekte 
Übungsausführung. 

Seit vielen Jahren ist dieses erfolgreiche Werk 

• ein ideales Übungsprogramm für Betroffene
• eine hilfreiche Behandlungsgrundlage für Therapeutinnen und

Therapeuten
• eine optimale Empfehlung für Patientinnen und Patienten

Die 7. Auflage wurde erweitert um ein Kapitel mit Achtsamkeitsübungen für 
ein bewusstes Durchbewegen der Gelenke von Kopf bis Hand. 

Pro Tag 7 Übungen – 30 Tage lang geübt 

… mehr braucht es nicht für einen entspannten, schmerzfreien und 
beweglichen Schulter-Nackenbereich! 

7. Auflage geplant für: 12.05.2026.
Ca. 238 Seiten, Kartoniert
Ca. € (D) 26,00, Ca. € (A) 26,80
ISBN 9783437451393
BIC GROUP: Physiotherapy
STO: Physiotherapie-KG-Massage
Fachbuch
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Gymnastik für die Lendenwirbelsäule 
30 Tage mit je 7 Übungen 
 
Gabriele Dreher-Edelmann 

7 Übungen, 10 Minuten, 30 Tage – das Erfolgsrezept für einen 
kräftigen und schmerzfreien Rücken! 

Mit diesem Übungsprogramm können Sie aktiv gegen Rückenschmerzen 
vorgehen und erneuten Problemen und Beschwerden vorbeugen. In nur 10 
Minuten täglich lassen sich: 

• Rückenschmerzen aktiv lindern 
• Rücken- und Bauchmuskeln effektiv kräftigen 
• die Beweglichkeit spürbar verbessern 
• Fehlhaltungen korrigieren 

Klare Übungsanleitungen und eindeutige Fotos garantieren Ihnen eine 
korrekte Durchführung der Übungen. 
 
Das bewährte Übungsprogramm ist in der 7. Auflage erweitert durch ein 
neues Kapitel mit Achtsamkeitsübungen für ein bewusstes Durchbewegen 
der Gelenke vom Rücken bis zum Fuß. 

 
Seit vielen Jahren ist dieses erfolgreiche Werk 

• ein ideales Übungsprogramm für Betroffene 
• eine hilfreiche Behandlungsgrundlage für Therapeutinnen und 

Therapeuten 
• eine optimale Empfehlung für Patientinnen und Patienten 

 
Über die Autorin 
Gabriele Dreher-Edelmann ist Physiotherapeutin und hat viele Jahrzehnte 
Rückenschul-Kurse und Senioren-Bewegungs-Kurse gehalten. Sie ist 
Autorin mehrerer Bücher – ihre Gymnastik für die Lendenwirbelsäule 
wurde 2017 als einziges Rückentrainingsbuch von Ökotest mit SEHR GUT 
ausgezeichnet. 

7. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 222 Seiten, Kartoniert 
Ca. € (D) 26,00, Ca. € (A) 26,80 
ISBN 9783437451430 
BIC GROUP: Physiotherapy 
STO: Physiotherapie-KG-Massage 
Fachbuch 
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Gymnastik für Senioren 
Kleine Übungen für 28 Tage 
 
Gabriele Dreher-Edelmann 

Mit einfachen Übungseinheiten den Alltag erleichtern 
 
Für die Aufgaben des täglichen Lebens sind Kraft, Beweglichkeit und 
Gleichgewichtssinn unverzichtbar. Um aktiv und gut durch den Tag zu 
kommen und auch im hohen Alter fit zu sein, helfen einfache, gezielte und 
regelmäßige Übungen - für alle Gelenke von Kopf bis Fuß und mit der 
Belastung vorsichtig aufbauend. 
 
Die Autorin, selbst im hohen Alter, zeigt in klaren Bildern und mit eindeutigen 
Anleitungen ein wirksames und einfaches Bewegungsprogramm, unterstützt 
durch Informationen über Veränderungen im Alter, warum Bewegung so 
wichtig ist und worauf Sie achten müssen, z.B. bei Schmerzen, Arthrose und 
Schwindel. 
 
Kleine Übungen morgens im Bett lassen den Tag aktiv und bewegt 
beginnen. 
Tagsüber bringt Sie eine Übungseinheit auf und mit dem Stuhl weiter 
„in Schwung“. 
 
Das 4-Wochen-Programm zeigt Ihnen, wie auch Sie 

• Beweglichkeit erhalten (oder zurück gewinnen) 
• Muskeln und Muskelgruppen kräftigen 
• das Gleichgewicht schulen 

In der 3. Auflage wurden Achtsamkeitsübungen mit bewusstem Bewegen der 
Gelenke von Kopf bis Fuß ergänzt. 
 
Die benutzerfreundliche Gestaltung hilft bei der Umsetzung des 
Übungsprogramms: 

• Praktische Ringbindung für den täglichen Einsatz 
• Lesefreundliche, große Schrift 
• Übersichtliche Gestaltung auf einer Doppelseite pro Tag 
• Täglich wiederkehrende Übungen in den Umschlagklappen 

Ein rundum hilfreicher und „bewegender“ Begleiter für jeden Tag 

3. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 88 Seiten, Kartoniert 
Ca. € (D) 26,00, Ca. € (A) 26,80 
ISBN 9783437451447 
BIC GROUP: Physiotherapy 
STO: Physiotherapie-KG-Massage 
Fachbuch 
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Ratgeber Schwindel 
Grundlagen, Tipps und Übungen für Betroffene 

Stefan Schädler 

Schwindel und Gleichgewichtsstörungen gezielt behandeln! 

Mit diesem bewährten Ratgeber finden Sie schnell die passenden Übungen, 
die bei Ihrer Schwindelform helfen! Lernen Sie die wichtigsten Ursachen, 
Symptome und individuelle Behandlungsmethoden kennen und setzen Sie 
einfach um, was wirklich wirkt. Ob akutes oder langjähriges Leiden: So vielfältig 
Ausprägungen, Ursachen und Begleitformen des Schwindels sind, so 
passgenau und hilfreich sind die hier beschriebenen Vorgehensweisen. 

Aufbauend auf seiner jahrzehntelangen Erfahrung beantwortet Ihnen der 
Schweizer Schwindelexperte Stefan Schädler Ihre Fragen – verständlich und 
einfach: 

• Was ist meine Schwindelform: Alle medizinischen Grundlagen zu
Ursachen und Symptomen

• Was kann ich selbst tun: Bewährte Infos, Tipps und Übungen, u.a.
o Training zur Verbesserung von Gleichgewichtsstörungen
o Manöver bei Lagerungsschwindel
o Trainingsmöglichkeiten für Störungen des

Gleichgewichtorgans, der Augenbewegungen und der
sensorischen Stimulation

o Multimodales Therapieprogramm bei konstantem
Benommenheitsschwindel

• Wie kann ich die Übungen durchführen: Zahlreiche bebilderte
Schritt-für-Schritt-Anleitungen mit über 215 Abbildungen

• Wo finde ich weiterführende Informationen: Hilfreiche
Empfehlungen und Links auf ergänzende Videos und Merkblätter des
Autors

Neu in der 2. Auflage: 

• Kapitel zu PPPD (Persistierendem postural-perzeptivem Schwindel)
• Über 50 neue Abbildungen und ergänzende Anleitungen
• Zusätzliche erweiterte Trainingsmöglichkeiten für das

Gleichgewichtsorgan, u.a. mit Augenbewegungen
• Tipps zur Stressbewältigung
• Neue Links auf Übungs- und Erklär-Videos

Gemeinsam bringen wir Ihren Alltag zurück ins Gleichgewicht! 

Das Buch eignet sich für:  
Betroffene, die unter Schwindel und Gleichgewichtsstörungen leiden, 
Physiotherapeutinnen und -therapeuten sowie Ärzte und Ärztinnen der 
Fachrichtungen HNO, Neurologie, Allgemeinmedizin. 

2. Auflage geplant für: 12.05.2026. 
Ca. 160 Seiten, 236 farb. Abb., 
Kartoniert
€ (D) 23,00, € (A) 23,70
ISBN 9783437451270
BIC GROUP: Physiotherapy
STO: Sachbuch
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Rettungssanitäter Heute + E-Book 
 
Jürgen Luxem / Klaus Runggaldier (Hrsg.) 

Optimal vorbereitet für Ausbildung, Prüfung und Praxis 
Rettungssanitäter Heute – dein bewährter Begleiter für die erfolgreiche 
Ausbildung im Rettungsdienst – übersichtlich gestaltet, klar strukturiert, 
praxisnah und kompetenzorientiert – ideal für den Einstieg in die 
Rettungssanitäterausbildung, die Prüfungsvorbereitung und deinen 
Berufsalltag. 
Ausgerichtet an den vier Themenbereichen des Rahmenlehrplans umfasst 
das Buch alle relevanten Inhalte der Ausbildung: 

• A - Krankentransport und Rettungsdienst 
• B - Versorgung nach dem ABCDE-Schema 
• C - Spezielle Versorgung 
• D - Psychosoziale Aspekte 

Dein Plus: 

• Konsequente Lernfeldausrichtung: Anatomie und Physiologie sind 
direkt in die jeweiligen Notfallkapitel integriert und vermitteln dir das 
notwendige Hintergrundwissen im klinischen Kontext. 

• Praxisnahe Tipps und Fallbeispiele: verbinden Theorie mit realen 
Einsatzsituationen 

• Anschauliche Darstellung: Verständliche Sprache, zahlreiche 
Abbildungen und Infografiken machen auch komplexe Inhalte 
anschaulich. 

• Gezielte Lernhilfen: Im-Fokus-Kästen, Wiederholungsfragen und 
eine MindMap zu jedem Kapitel unterstützen dich beim Lernen und 
bei der Prüfungsvorbereitung. 

• Digitale Ergänzungen in ebooks+: Arbeitsblätter, Fallbeispiele und 
umfangreiches Videomaterial, direkt zugänglich per QR-Code 

• E-Book inklusive: Dein Wissen ist immer dabei – ob als Buch oder 
digital 

Rettungssanitäter Heute – Nachschlagewerk, Lernhilfe, praxisorientierte 
Unterstützung – ab dem ersten Ausbildungstag an Deiner Seite! 
 
Dieses Buch hat mehr – exklusiv online! 

• Über 30 Arbeitsblätter inkl. Lösungen 
• Über 25 anschauliche Animationsvideos 
• Jedes Kapitel als Mindmap 
• 20 Anatomische Abbildungen 
• Und vieles mehr 

6. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 828 Seiten, 556 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 52,00, Ca. € (A) 53,50 
ISBN 9783437482571 
BIC GROUP: First aid & paramedical 
services 
STO: Rettungsdienst Lehrbuch 
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Arbeitsbuch Rettungssanitäter Heute 
Tobias Sambale 

Gezielt üben. Sicher bestehen. Das Arbeitsbuch zum Lehrbuch 
Rettungssanitäter Heute 

Dieses Arbeitsbuch unterstützt dich dabei, den Lernstoff deiner Ausbildung 
strukturiert zu wiederholen, zu vertiefen und prüfungssicher zu festigen. Es 
orientiert sich an den aktuellen Anforderungen der 
Rettungssanitäterausbildung und eignet sich ideal für Unterricht und 
Selbststudium – unabhängig davon, mit welchem Lehrbuch du arbeitest. 

Abwechslungsreiche Aufgabenformate fördern aktives Lernen und 
nachhaltiges Verstehen und helfen dir dabei, zentrale Inhalte sicher zu 
beherrschen: 

• Lückentexte
• auszufüllende Tabellen
• zu beschriftende Abbildungen
• Multiple-Choice Aufgaben
• Kreuzworträtsel

So bereitest du dich Schritt für Schritt gezielt auf Leistungsnachweise und 
Abschlussprüfung vor. 
Der ausführliche Lösungsteil bietet dir zu jeder Aufgabe eine Musterlösung – 
optimal zur eigenständigen Lernkontrolle. 

NEU in der 3. Auflage: 

• Anpassung an die neue Gliederung von Rettungssanitäter Heute 5.
Auflage entsprechend des Rahmenlehrplans Ausschuss
Rettungswesen 2019

• Komplette Umstrukturierung und Neuverteilung der Aufgaben
• Einführung neuer Aufgabentypen (Handlungsorientierung)

Das Arbeitsbuch Rettungssanitäter Heute ist ideal für: 

• Rettungssanitäter-Auszubildende als nützlicher Begleiter bei der
Prüfungsvorbereitung

• Lehrkräfte sowie Dozentinnen und Dozenten im Rettungsdienst als
wertvolle Unterstützung im Unterricht

3. Auflage geplant für: 14.07.2026.
Ca. 288 Seiten, 180 farb. Abb., Kartoniert
Ca. € (D) 23,00, Ca. € (A) 23,70
ISBN 9783437482755
BIC GROUP: First aid & paramedical
services
STO: Rettungsdienst Lehrbuch
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Mensch Körper Krankheit für den Rettungsdienst 
+ E-Book 
 
Frank Flake / Stephan Dönitz (Hrsg.) 

Das Standardwerk für Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie im 
Rettungsdienst 
 
Mensch Körper Krankheit für den Rettungsdienst ist das bewährte Lehr- 
und Nachschlagewerk für alle, die im Rettungsdienst fundiertes 
medizinisches Wissen benötigen – vom Einstieg in die Ausbildung bis zur 
langjährigen Einsatzerfahrung. 
Das Buch vereint alle relevanten Grundlagen zu Anatomie, Physiologie und 
Pathophysiologie mit klarem Fokus auf notfallmedizinisch bedeutsame 
Erkrankungen und Verletzungen. Es bietet Rettungsdienstfachpersonal 
aller Qualifikationsstufen eine verlässliche Wissensbasis für sicheres und 
kompetentes Handeln im Einsatz. 
 
Verständlich, didaktisch durchdacht und praxisnah aufbereitet: 

• Inhalte orientieren sich an aktuellen Ausbildungs- und 
Prüfungsverordnungen 

• Verständliche und anschauliche Darstellung komplexer 
medizinischer Zusammenhänge 

• Rund 600 Abbildungen und Schemata sowie zahlreiche Tabellen 
• Inhaltsübersicht mit kompakter Zusammenfassung wesentlicher 

Inhalte am Anfang jedes Kapitels 
• Wiederholungsfragen zur gezielten Lernzielkontrolle am Ende jedes 

Kapitels 

 
Neu in der 5. Auflage: 

• Aktualisierung aller Inhalte nach neuesten Leitlinien und Guidelines 
• Neue „Im Fokus“-Kästen fassen die wichtigsten Inhalte zusammen 
• Mindmaps zur übersichtlichen Zusammenfassung jedes Kapitels 
• Zusätzliche Inhalte u. a. zum OMI/NOMI-Konzept, Long COVID, zur 

invasiven arteriellen Blutdruckmessung im Rettungsdienst, sowie 
zu Kalzium als antifibrinolytische Therapie 

• Überarbeitungen u.a. zu Impfempfehlungen, Screening-Methoden 
und Tools zur Früherkennung einer Sepsis 

 
Dieses Buch hat mehr – exklusiv online! 

• 50 Arbeitsblätter inkl. Lösungen für Unterricht oder Selbstlernen 
• 20 anschauliche Animationsvideos 
• Alle Kapitel als übersichtliche Mindmaps (PDF) zum Download 

5. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 682 Seiten, 609 farb. Abb., 
Klappenbrosch. 
€ (D) 50,00, € (A) 51,40 
ISBN 9783437482595 
BIC GROUP: First aid & paramedical 
services 
STO: Rettungsdienst Lehrbuch 
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Notfallsanitäter Lernpaket 2.A. 

Jürgen Luxem / Klaus Runggaldier / Harald Karutz / Frank Flake / Stephan Dönitz 
(Hrsg.) 

Zum Lernen und Nachschlagen 

Notfallsanitäter Heute – das Standardwerk für die Ausbildung zum 
Notfallsanitäter und zur Notfallsanitäterin und das Nachschlagewerk 
Nummer 1 für die Rettungsdienstpraxis. 
Jetzt inkl. E-Book! So können Sie auch von unterwegs jederzeit und 
überall auf die Inhalte zugreifen. 

Und dazu Mensch Körper Krankheit für den Rettungsdienst mit Wissen zu 
Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie im Hinblick auf 
notfallmedizinisch relevante Erkrankungen und Verletzungen für 
Notfallsanitäter und Notfallsanitäterinnen, Rettungsassistenten und-
assistentinnen sowie Rettungssanitäter und Rettungssanitäterinnen. 

Beide Bücher zum günstigen Paket-Preis! 
Notfallsanitäter Heute, 8. Aufl. 2024 + Mensch Körper Krankheit für den 
Rettungsdienst, 5. Aufl. 2026.  

Das Paket eignet sich für: 

• Notfallsanitäter-Auszubildende
• Rettungsdienst-Praktiker und -praktikerinnen
• Rettungswachen1. Auflage geplant für: 14.04.2026.

Ca. € (D) 135,00
ISBN 9783437482960
BIC GROUP: First aid & paramedical
services
STO: -
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Notfallsantäter Lernpaket + Arbeitsbuch 2.A. 
 
 
Tobias Sambale / Frank Flake / Stephan Dönitz / Jürgen Luxem / Klaus Runggaldier / 
Harald Karutz (Hrsg.) 

Zum Lernen und Nachschlagen 
 
Notfallsanitäter Heute – das Standardwerk für die Ausbildung zum 
Notfallsanitäter und zur Notfallsanitäterin und das Nachschlagewerk 
Nummer 1 für die Rettungsdienstpraxis. 
Jetzt inkl. E-Book! So können Sie auch von unterwegs jederzeit und 
überall auf die Inhalte zugreifen. 
 
Das Arbeitsbuch Notfallsanitäter Heute bietet Ihnen rund 500 Aufgaben 
zum Vertiefen, Üben und Wiederholen des Lernstoffs im Unterricht oder in 
Einzelarbeit. Die Aufgaben sind abwechslungsreich gestaltet und 
beinhalten unter anderem Lückentexte, Zuordnungsaufgaben, Abbildungen 
zum Beschriften und Fallbeispiele zur Einsatzplanung oder 
Situationsanalyse. 
 
Und dazu Mensch Körper Krankheit für den Rettungsdienst mit Wissen zu 
Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie im Hinblick auf 
notfallmedizinisch relevante Erkrankungen und Verletzungen für 
Notfallsanitäter und Notfallsanitäterinnen, Rettungsassistenten und-
assistentinnen sowie Rettungssanitäter und Rettungssanitäterinnen. 
 
Alle drei Bücher zum günstigen Paket-Preis! 
Notfallsanitäter Heute, 8. Aufl. 2024 + Notfallsanitäter Heute Arbeitsbuch, 3. 
Aufl. 2024 + Mensch Körper Krankheit für den Rettungsdienst, 5. Aufl. 
2026. 
 
Das Paket eignet sich für: 

• Notfallsanitäter-Auszubildende 
• Rettungsdienst-Praktiker und -praktikerinnen 
• Rettungswachen 

1. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. € (D) 149,00 
ISBN 9783437482977 
BIC GROUP: First aid & paramedical 
services 
STO:  -  
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Taschenwissen Sanitätsdienst 
Peter Mack 

Mini Karten – maxi Wissen! 
Kurz, knapp und kompakt: Relevantes Wissen für den Sanitätsdienst 
auf einen Blick 

Ob Wachdienst, Großveranstaltung oder ungewohnte Einsatzlage – im 
Sanitätsdienst zählt schnelles und sicheres Handeln. Taschenwissen 
Sanitätsdienst fasst das wichtigste Praxiswissen für alle typischen 
Situationen übersichtlich zusammen: von Ursachen und Leitsymptomen 
über mögliche Gefahren bis hin zu konkreten Sofortmaßnahmen. 

Klar strukturiert, leicht nachzuschlagen und auf das Wesentliche reduziert, 
eignet sich das Buch ideal zur laufenden Wiederholung, zur 
Einsatzvorbereitung und zur schnellen Auffrischung bei seltenen oder 
kritischen Szenarien. Damit du im Ernstfall weißt, was zu tun ist! 

Dein Begleiter für jede Sanitätswache! 

1. Auflage geplant für: 14.04.2026.
Ca. 88 Seiten, 17 farb. Abb.,
Spiralbindung
Ca. € (D) 20,00, Ca. € (A) 20,60
ISBN 9783437482793
BIC GROUP: First aid & paramedical
services
STO: Rettungsdienst Fachbuch
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Prüfungswissen 
Notfallsanitäterin/Notfallsanitäter 
 
Matthias Klausmeier (Hrsg.) 

Das gesamte Prüfungswissen der Notfallsanitäterausbildung in einem 
Buch  
Wird die Zeit vor dem Examen knapp? Mit Prüfungswissen 
Notfallsanitäterin/Notfallsanitäter ist Schluss mit der Angst vor der Fülle 
des Lernstoffs und dem Nachschlagen in zahlreichen Lehrbüchern – hier ist 
dein ideales Buch für das kurzfristige Wiederholen und effektive Lernen zur 
Prüfungsvorbereitung in der Notfallsanitäterausbildung. 
Die große Stoffmenge wurde auf prüfungsrelevante Inhalte reduziert, klar 
strukturiert und leicht verständlich für dich aufbereitet: 

• Strukturierte Patientenuntersuchung und Diagnostik 
• Notfallmedizin 
• Pharmakologie 
• Arbeitstechniken 
• Recht 
• Hygiene 
• Qualitätsmanagement 
• Algorithmen und Einsatzkonzepte 
• Kommunikation, Interaktion und Beratung 

Ein weiteres Plus: Alle Inhalte sind auf die Lehraussagen in 
Notfallsanitäter Heute 8. Auflage abgestimmt! 

Immer topaktuell: Integration der aktuellen ERC und AHA 
Reanimationsleitlinie 2025. 

Das gesamte Prüfungswissen für die Notfallsanitäter-Abschlussprüfung – 
kompakt, stichpunktartig und genau auf das Wesentliche fokussiert. 

Ideal für: 

- Notfallsanitäter-Auszubildende 
- Lehrkräfte und Dozierende in der Notfallsanitäter-Ausbildung 

3. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
510 Seiten, 5 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 35,00, Ca. € (A) 36,00 
ISBN 9783437482533 
BIC GROUP: Accident & emergency 
nursing 
STO: Rettungsdienst Lehrbuch 
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Telenotfallmedizin 
Handlungssicher im prähospitalen Einsatz 
 
Friederike Schlingloff / Tobias Steffen (Hrsg.) 

Telenotfallmedizin im Rettungsdiensteinsatz – 
praxisnah, leitlinienbasiert, handlungsorientiert 
 
Das Telenotarztsystem gewinnt in der präklinischen Notfallrettung seit 
Jahren zunehmend an Bedeutung. Durch seine Einführung erhalten 
Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitäter vor Ort schnelle ärztliche 
Beratung und Unterstützung bei der Diagnostik und Behandlung von zu 
versorgenden Personen. 
 
Dieses praxisnahe Fachbuch richtet sich an alle, die Telenotfallmedizin im 
prähospitalen Einsatz anwenden, lehren oder in die tägliche Arbeit im 
Rettungsdienst integrieren. Es vermittelt die relevanten Grundlagen, 
Strukturen und Abläufe der telenotfallmedizinischen Patientenversorgung 
und legt dabei den Schwerpunkt konsequent auf die praktische Umsetzung 
im Einsatzalltag. Das Buch bietet eine anwendungsbezogene, 
praxisorientierte Gesamtdarstellung des aktuellen Stands der 
Telenotfallmedizin in Deutschland und zeigt auch die neuesten 
Innovationen und Einsatzmöglichkeiten in der Telenotfallmedizin. 
 
Die wegweisende S2e-Leitlinie dazu wurde nach rund zehn Jahren im Jahr 
2025 aktualisiert und ist eine zentrale Grundlage des Buches. Das 
Herausgeberteam und einige Autorinnen und Autoren dieses Buches waren 
an der Erstellung der aktualisierten Leitlinie beteiligt. 1. Auflage geplant für: 14.04.2026. 

Ca. 186 Seiten, 71 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 45,00, Ca. € (A) 46,30 
ISBN 9783437482434 
BIC GROUP: First aid & paramedical 
services 
STO: Rettungsdienst Fachbuch 
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Sanitätsdienst 
Erstversorgung - Handlungswissen - Schnittstelle Rettungsdienst 
 
Michael Grönheim / Charlotte Kemperdick (Hrsg.) 

Kompetent handeln, wenn es zählt! 
 
Sanitätsdienst: Erstversorgung – Handlungswissen – Schnittstelle 
Rettungsdienst vermittelt praxisnahes Wissen für alle, die im Sanitäts- und 
Einsatzdienst tätig sind – Hilfsorganisationen, Feuerwehr, THW, Polizei 
oder Bundeswehr. 
 
Du findest hier das notwendige Fachwissen zur optimalen Versorgung und 
Betreuung von Notfallpatientinnen und -patienten: von Rechtsgrundlagen 
und Gesundheitssystem über Basics der Notfallmedizin mit Lagerung, 
Reanimation und Airwaymanagment, bis hin zu Einsatztaktik, Funktechnik, 
MANV und sozialen Kompetenzen: 

• Die wichtigsten Notfälle und entsprechendes Handeln werden leicht 
verständlich erklärt und mit über 200 Abbildungen anschaulich 
dargestellt. 

• Checklisten, Strukturhilfen und praxisnahe Beispiele unterstützen 
dich bei der Vorbereitung, Durchführung und Dokumentation von 
Sanitätsdiensten und Einsatzlagen 

• Fallbeispiele und ein eigenes Kapitel zur Prüfungsvorbereitung mit 
Lerntipps helfen dir, das Gelernte sicher anzuwenden. 

 
Neu in der 3. Auflage: 

• inhaltlich überprüft und aktualisiert 
• didaktisch klar strukturiert für Ausbildung und Praxis 
• bewährte Inhalte gezielt geschärft und übersichtlich aufbereitet 
• umfangreich aktualisiertes und erweitertes Bildmaterial 

Sanitätsdienst: Erstversorgung – Handlungswissen – Schnittstelle 
Rettungsdienst bietet dir praxisbezogene Inhalte, klare Orientierung und 
maximale Lernhilfe – für sicheres Handeln im Einsatz. 

3. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 268 Seiten, 201 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 34,00, Ca. € (A) 35,00 
ISBN 9783437482298 
BIC GROUP: First aid & paramedical 
services 
STO: Rettungsdienst Lehrbuch 
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Pharmakologie für den Rettungsdienst + E-Book 
Medikamente in der Notfallversorgung 

Oliver Rickes 

Das unverzichtbare Pharmakologie-Standardwerk für 
Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitäter 

Mit diesem Buch bist du in jeder Phase bestens vorbereitet: in Ausbildung, 
Prüfung und Praxis. Es vermittelt dir klar und verständlich alle relevanten 
Grundlagen der Pharmakologie, die du für den sicheren Umgang mit 
Medikamenten im Rettungsdienst brauchst. Alle wichtigen 
Notfallmedikamente werden übersichtlich dargestellt – inklusive 
Indikationen, Kontraindikationen, Dosierungen, Neben- und 
Wechselwirkungen sowie praxisnahen Besonderheiten. 

Für eine schnelle Orientierung und ein leichteres Einprägen findest du zu 
jedem Wirkstoff ein Foto des Präparats und der Originalverpackung. 

Das Besondere: Neben den Notfallmedikamenten werden auch die 
wichtigsten Arzneimittel für häufige Grunderkrankungen wie COPD, 
Herzinsuffizienz, Schlaganfall oder Diabetes mellitus vorgestellt. So bist du 
auch in komplexen Situationen handlungssicher. 

Abgerundet wird das Buch durch ein Kapitel zu den rechtlichen Grundlagen 
im Umgang mit Medikamenten sowie eine umfassende 
Prüfungsvorbereitung mit prüfungsrelevanten Fragen und Lösungen. 

Das Plus für dich: Die neue Auflage ist inkl. E-Book, so dass du auch von 
unterwegs jederzeit und überall auf die Inhalte zugreifen kannst. 

NEU in der 4. Auflage: 

• Intensive Überarbeitung und weitere Anpassung an Kompetenzen
und Wissenstiefe von Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitätern

• Austausch zahlreicher Abbildungen

4. Auflage geplant für: 12.05.2026.
Ca. 288 Seiten, 190 farb. Abb., Kartoniert
€ (D) 42,00, € (A) 43,20
ISBN 9783437482458
BIC GROUP: First aid & paramedical
services
STO: Rettungsdienst Lehrbuch
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ELSEVIER Emergency. Kolibris in der 
Notfallmedizin. 2/2026 
Fachmagazin für Rettungsdienst und Notfallmedizin 
Claudia Schwarz / Jürgen Gollwitzer / Hans-Martin Grusnick / Matthias Jahn / Matthias Klausmeier (Hrsg.) 

Das Heft 2/2026 "Kolibris in der Notfallmedizin" enthält u.a. folgende 
Artikel: 

• Anaphylaxie, immer das klassische Muster oder häufig übersehen?
• Die Rolle von Arrhythmien bei der Entstehung der Kardiomyopathie
• Rupturiertes Milzarterienaneurysma in der Schwangerschaft
• Das Mona-Lisa-Syndrom

Neben dem Leitthema sind zahlreiche weitere Fachartikel zu verschiedenen 
Rubriken enthalten. 
ELSEVIER Emergency ist das praxis- und branchenorientierte 
Fachmagazin für Rettungsdienst-Personal in allen Tätigkeitsfeldern des 
Rettungsdienstes und der Notfallmedizin. Es richtet sich sowohl an 
Notfallsanitäter und Notfallsanitäterinnen und Notärzte und Notärztinnen, 
wie auch an engagierte Rettungssanitäter und Rettungssanitäterinnen in 
der präklinischen Versorgung. 

Im Mittelpunkt der Heftinhalte steht Wissen von hoher Relevanz für die 
tägliche Arbeit im Rettungsdienst. Alle Fachartikel sind leitlinienkonform und 
studienbasiert verfasst; ein weiterer Fokus sind Berichte über 
Forschungsergebnisse im Bereich der Notfallmedizin unter Aufführung der 
entsprechenden Referenzliteratur. Ergänzt werden die Fachartikel durch 
Interviews, Porträts und Reportagen in denen spannende und wichtige 
Facetten der Branche beleuchtet, Menschen, Teams, Firmen und 
Phänomene vorgestellt, die die Redaktion für besonders interessant hält. 

1. Auflage geplant für: 14.04.2026.
Ca. 80 Seiten, 80 farb. Abb., Kartoniert
Ca. € (D) 9,90, Ca. € (A) 10,20 (UVP)
ISBN 9783437482670
BIC GROUP: First aid & paramedical
services
STO: Emergency
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ELSEVIER Emergency. Pädiatrische Notfälle. 
3/2026 
Fachmagazin für Rettungsdienst und Notfallmedizin 
Matthias Klausmeier / Jürgen Gollwitzer / Hans-Martin Grusnick / Matthias Jahn / Claudia Schwarz (Hrsg.) 

Elsevier Emergency Heft 3/2026 "Pädiatrische Notfälle" enthält u.a. 
folgende Artikel: 

• Das tracheotomierte Kind im Rettungsdienst
• Leitsymptom pädiatrischer Krampfanfall
• Kinder und Jugendliche mit angeborenen Herzfehlern

Neben dem Leitthema sind zahlreiche weitere Fachartikel zu verschiedenen 
Rubriken enthalten. ELSEVIER Emergency ist das praxis- und 
branchenorientierte Fachmagazin für Rettungsdienst-Personal in allen 
Tätigkeitsfeldern des Rettungsdienstes und der Notfallmedizin. Es richtet 
sich sowohl an Notfallsanitäter und Notfallsanitäterinnen und Notärzte und 
Notärztinnen, wie auch an engagierte Rettungssanitäter und 
Rettungssanitäterinnen in der präklinischen Versorgung. 

Im Mittelpunkt der Heftinhalte steht Wissen von hoher Relevanz für die 
tägliche Arbeit im Rettungsdienst. Alle Fachartikel sind leitlinienkonform und 
studienbasiert verfasst; ein weiterer Fokus sind Berichte über 
Forschungsergebnisse im Bereich der Notfallmedizin unter Aufführung der 
entsprechenden Referenzliteratur. Ergänzt werden die Fachartikel durch 
Interviews, Porträts und Reportagen in denen spannende und wichtige 
Facetten der Branche beleuchtet, Menschen, Teams, Firmen und 
Phänomene vorgestellt, die die Redaktion für besonders interessant hält. 1. Auflage geplant für: 16.06.2026.

Ca. 80 Seiten, Kartoniert
Ca. € (D) 9,90, Ca. € (A) 10,20 (UVP)
ISBN 9783437482687
BIC GROUP: First aid & paramedical
services
STO: Emergency
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Gesichtsdiagnostik für TCM und Naturheilkunde 
 
 
Svenja Schupp 

Gesichtsdiagnostik – wie innen, so außen 
 
Das Gesicht spiegelt den körperlichen und seelischen Zustand eines 
Menschen wider. Obwohl sich menschliche Gesichtszüge individuell 
unterscheiden, lassen sich bestimmte Zonen im Gesicht den einzelnen 
Organen des Körpers zuordnen und so deren Zustand deuten. 
Die Autorin kombiniert alte chinesische und westliche Methoden der 
Gesichtsdiagnostik. Das Erkennen von Zeichen und Merkmalen, die auf 
Mangel und Krankheit hinweisen, ist die Basis für das Ableiten von 
Ansätzen und Wegen, die zur Genesung und Gesundung der Patienten und 
Patientinnen führen. Mit instruktiven, ganzseitigen Grafiken zur detaillierten 
Darstellung werden die wesentlichen Krankheitsmerkmale im Gesicht 
veranschaulicht, interpretiert und auf die Traditionelle Chinesische Medizin 
bezogen. Fallbeispiele aus der Praxis werden anhand von Fotos nach 
antlitzdiagnostischen Merkmalen und Besonderheiten gedeutet. Die 
Therapeuten und Therapeutinnen erhalten damit ein diagnostisches 
Werkzeug, das sowohl die präventive als auch 
kurative Behandlung der Patienten und Patientinnen bei häufigen 
Problemlagen zuverlässig unterstützt. 
 
Das Buch eignet sich für Ärzte und Ärztinnen mit Zusatzbezeichnung 
Naturheilverfahren oder Akupunktur, TCM-Therapeuten und -
therapeutinnen, Heilpraktiker und Heilpraktikerinnen und interessierte 
Laien. 
 
Neu in der 2. Auflage ist die Fünf-Elemente-Küche aus der TCM, die darauf 
abzielt, ein harmonisches Gleichgewicht von Yin und Yang im Körper 
herzustellen. Durch eine gezielte Ernährung soll das Qi (Lebensenergie) 
frei fließen, um Gesundheit und Wohlbefinden zu fördern. 
 
Svenja Schupp ist Heilpraktikerin und Logopädin. Sie hat sich auf 
Gesichtsdiagnostik und Ernährungsberatung spezialisiert und unterrichtet 
als Dozentin in Karlsruhe, Österreich und der Schweiz. 

2. Auflage geplant für: 14.04.2026. 
Ca. 128 Seiten, 47 farb. Abb., Kartoniert 
Ca. € (D) 30,00, Ca. € (A) 30,90 
ISBN 9783437551390 
BIC GROUP: Chinese medicine & 
acupuncture 
STO: KIM Fachbuch 

 

St
an

d:
 F

eb
.-2

6,
 Ir

rtü
m

er
 u

nd
 P

re
is

än
de

ru
ng

en
 v

or
be

ha
lte

n.
 

€-
Pr

ei
se

 g
ül

tig
 in

 D
eu

ts
ch

la
nd

 in
kl

. M
w

St
., 

gg
f. 

zz
gl

. V
er

sa
nd

ko
st

en
. 

 



Kundenbetreuung Elsevier GmbH
Elsevier GmbH | Bernhard-Wicki-Straße 5 | D-80636 München 
Tel. +49 (0) 89 12 08 40 846 | Fax +49 (0) 89 38 03 76 01 | E-Mail: buchvertrieb@elsevier.com
Die aktuellen Telefonnummern (Festnetz) der Ansprechpartner*innen im Verlag:

Bitte verwenden Sie künftig für Ihre deutschsprachigen 
Elsevier-Remittenden diese Adresse:

Elsevier GmbH
c/o Müller – die lila Logistik Fulfillment Solutions GmbH & Co. KG
Tor 6-10, Am Buchberg 8, 74572 Blaufelden

Bestellungen  
deutschsprachiger Titel
Bitte geben Sie zukünftig in  
Ihrer Bestellung immer den  
Namen und die E-Mail-Adresse 
des gewünschten Rechnungs-
empfängers mit an.
Müller – die lila Logistik Fulfill-
ment Solutions GmbH & Co. KG 
Teichäcker 2 
D-72127 Kusterdingen  
Tel.: +49 (0) 89 20 19 45 55
E-Mail: bestellung@elsevier.
com 

Bestellungen  
englischsprachiger Titel
Elsevier Limited
125 London Wall
London, EC2Y 5AS
E-Mail:
europeanorders@elsevier.com

Bestellungen Zeitschriften
Elsevier Customer Service  
Department  
The Boulevard, Langford Lane 
Kidlington, Oxford, OX5 1GB 
United Kingdom 
Tel.: +44 (0) 1865 843 434 
E-Mail:
JournalsCustomerServiceEMEA
@elsevier.com

Bestellungen Österreich
Mohr MORAWA 
Buchvertrieb GmbH  
Sulzengasse 2  
A-1230 Wien 
Tel.: +43 (0) 1 680 140 
Fax: +43 (0) 1 689 68 00 
oder +43 (0) 1 688 71 30 
Bestellservice: 
Tel.: +43 (0) 1 680 145
E-Mail:
bestellung@mohrmorawa.at

Vertreter*innen  
im regionalen Außendienst:

Berlin, Brandenbg., Bremen, 
HH, MVP, Nieders., Sachsen-
Anh., Schleswig-Holst.
Arno Montiel 
Tel.: +49 (0) 421 43 74 191 
Mobil: +49 (0) 172 91 38 545 
Fax: +49 (0) 421 43 74 192 
E-Mail: arno.montiel@t-online.de

Bayern, Thüringen, Sachsen 
Jutta Becher-Castaldi 
Tel.: +49 (0) 911 40 31 98 
Mobil: +49 (0) 172 81 09 045 
Fax: +49 (0) 911 40 67 10 
E-Mail:
jutta.becher.vfv@t-online.de

Nordrhein-Westfalen, 
Rheinland Pfalz, Saarland, Lux-
emburg
Stefan Schmitz 
Tel.: +49 (0) 6126 52 403 
Mobil: +49 (0) 171 21 25 324 
Fax: +49 (0) 6126 36 53 
E-Mail: s.schmitz. 
verlagsvertretung@t-online.de

Baden-Württemberg, Hessen 
Gerd Hexelschneider
Mobil: +49 (0) 174 344 23 00 
E-Mail:
g.hexelschneider@elsevier.com

Schweiz 
Maximilian Heilmayr
Tel.: +49 (0) 89 53 83 666
E-Mail: 
m.heilmayr@elsevier.com

Ihre Ansprechpartner*innen 
im Verlag:

Barsortimente /
Buchhandel Österreich
Barbara Knauer 
Tel.: +49 (0) 89 21 09 44 07
Mobil: +49 (0) 174 344 22 96
E-Mail: b.knauer@elsevier.com

Reise- und Versandbuchhandel
Katrin Seltner 
Tel.: +49 (0) 89 38 03 45 65
Mobil: +49 (0) 174 344 22 65
E-Mail: k.seltner@elsevier.com

Fach-/Sortiments-/
Filialbuchhandel 
Maximilian Heilmayr
Tel.: +49 (0) 89 53 83 666
E-Mail: m.heilmayr@elsevier.com

Rechte & Lizenzen 
Cathrin Korz
Tel.: +49 (0) 89 21 09 44 23
Mobil: +49 (0) 174 344 22 94
E-Mail: c.korz@elsevier.com

Vertriebsleitung Retail Sales 
D|A|CH 
Katharina Bohn 
Tel.: +49 (0) 89 21 09 31 78
Mobil: +49 (0) 174 344 22 64
E-Mail: k.bohn@elsevier.com
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