
Dairy D الألبان    | Gluten G ن   غلوتي   | Nuts N مكسرات    | Vegan VG ي 
نبات   | Vegetarian V ي

نبات   |Healthy option H من مصادر محلية  - Locally Sourced |خيار صحي  | Sustainably Sourced  

الصحة والعافية    

 

          Menu Estival d’IZU  
                                                IZU Summer Menu 
قائمة طعام ايزو الصيفية                                                           

 
Entrées | Starters | المقبلات                                      QA R                           
 

Salade de maïs grillé avec grenades et vinaigrette à la moutarde VG                                68 

Grilled corn salad with pomegranate and mustard dressing 

سلطة الذرة المشوية مع الرمان وتتبيلة الخردل  

 

Crevettes grillées au beurre de chili fumé D  G                                                                                                     85 

Grilled prawns with smoked chili butter 
ن
ّ
روبيان مشوي مع زبدة الفلفل الحار المدخ  

 

Carpaccio de poulpe grillé au pomelo, sauce ponzu au yuzu et clémentine G                                                    135 

Grilled octopus carpaccio with pomelo. yuzu ponzu juice and clementine  
ن ، وصلصة بونزو باليوزو والكلمنتي  كارباتشيو الأخطبوط المشوي مع البوملي  

 

 
Plats principaux | Mains | الأطباق الرئيسية  
 

 
Suprême de poulet fermier nourri au maïs grillé, servi avec une sauce au poivre D                                                                   160 

Grilled corn-fed chicken breast served with peppercorn sauce, carrots and mushroom 
م مع صلصة الفلفل، والجزر، والفطر

َّ
صدر دجاج ذرة مشوي يُقد . 

 

Bar poêlé avec pleurotes, amandes, citron et tomates séchées D  G N                                                                                                                 195   

Pan seared seabass with oyster mushroom, almonds, lemon and dried tomatoes                                                               
ي المقلاة مع فطر المحار، اللوز، الليمون والطماطم المجففة

ن
سمك قاروص مُحمّر ف  

 

Linguine à la truffe marinées au fromage ricotta, servies avec citron confit et échalotes D G                              185                                                                     

Truffle linguine marinated with ricotta cheese served with lemon confit and shallots  
م مع الليمون الكونفيت والكراث

َّ
ي بالكمأة متبّل بجبنة الريكوتا، يُقد

لينغوينن  

 
 

Desserts | الحلويات  
 

Tarte aux fruits de saison, baies mélangées et sorbet à la framboise  G D                            68                                                  

Seasonal fruit tart with mixed berries and raspberry sorbet 
ل وسوربيه التوت العليق 

ّ
تارت الفواكه الموسمية مع التوت المشك  

 
Glace forêt-noire, crumble au chocolat et sauce aux cerises D N                                                                                                 140 

Black forest ice cream, chocolate crumble and cherry sauce                                                                                                      
آيس كريم مع فتات الشوكولاتة وصلصة الكرز  
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Creations du Barista | Barista Creations | الباريستا ابداعات                                                   

Guji Cold Brew ي قهوة | الباردة غوج                                                                                                                                                               50                                                                                  

Grains de café éthiopiens de la région de Guji 

Ethiopian Guji coffee beans 

ي حبوب قهوة إثيوبية من منطقة غوج  ي  غوج   

 

Colombia Cold Brew| برو كولد كولومبيا                                                                                                                                                      50 

Grains de café de Colombie 

Colombia coffee beans  
حبوب قهوة كولومبية   

 

Café au Citron| بالليمون قهوة  

Choix entre un cold brew Guji ou colombien  50 

Choice between Guji and Colombian cold brew, yuzu juice, accacia honey  
ي والكولومبية كولد برو، عصي  اليوزو، وعسل الأكاسيا ن قهوة غوج  الاختيار بي  . 

 

Cocktails sans alcool | Mocktails | يم
لاوكن                                                  65 

 

Blue Marine | بلو مارين                                                                                                                                    

Jus d’ananas, jus de citron, purée de noix de coco et thé aux fleurs de pois papillon bleu 

Pineapple juice, lemon juice, coconut puree, blue pea tea 
جوز الهند وشاي زهرة البازلاء الزرقاءهريس  عصي  الأناناس، عصي  الليمون  

 

Berry Brise| نسيم التوت  

Thé aux baies, jus de citron et purée de fraise 

Berry tea, lemon juice, strawberry puree 
هريس الفراولةشاي التوت، عصي  الليمون   

 

Jardin Frais| منعشة حديقة  

Pastèque, jus de citron, sirop de rose et eau gazeuse 

Watermelon, lemon juice, rose syrup, soda water  
اب الورد، ومياه الصودا بطيخ، عصي  ليمون، شر  

 

Lueur Pure| ي وهج
نق   

Carotte, jus de citron, jus d’orange et sirop de miel 

Carrot, lemon, orange juice, honey syrup  
اب العسل جزر، عصي  ليمون، عصي  برتقال، وشر  

 

 

 

 

 

Tous les prix sont en Riyals Qatariens 

All prices are in Qatari Riyals 
جميع الأسعار بالريال القطري  


